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Francesca Alliata James è Omeopata professionista dal 2002 ed ha esercitato in Italia e dal 
2009 in Svizzera. Ha lavorato con pazienti di tutte le età, con particolare attenzione ai 
bambini e alle disabilità.  

FORMAZIONE 

1982   Diploma Liceo Linguistico Umanistico 
1989   Laurea in Filosofia 110 cum laude presso l’Università degli Studi di  
   Milano  
1990      Studio naturopatico presso il Centro Arogya Mandir, Gorakpur, India 
1990     Diploma di Insegnante Yoga conseguito presso il Centro Vivekananda,  

  Bangalore, India 
2001              Diploma di Operatore in Discipline energetiche ed olistiche presso  
   l’Istituto Discipline Energetiche, Cusano Milanino, Mi. 30 cum Laude 
2011- 2012    Master Universitario di I livello in  Sistemi Sanitari, Medicine   

  tradizionali  e non convenzionali - Università degli Studi di Milano -  
  Bicocca. Titolo di tesi. “Omeopatia e disabilità”. 30 cum laude 

2016    International Master presso la New England School of Homeopathy, 
USA con il Dott. Paul Herscu (www.nesh.com) 

RICERCA 
2011- 2012  “Sindrome di Rett e scoliosi, indagine e prevenzione” nelle città di Roma e 
   Milano, coordinato dal Dott. Paul Herscu (www.hersculaboratory.org). 

                           



ABILITAZIONI ALLA PROFESSIONE 
  
2009    Autorizzazione all’esercizio in qualità di Omeopata rilasciata    
   dall’Ufficio di Sanità di Bellinzona.   
2017    DIPLOMA  FEDERALE di Naturopata Omeopata 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Dal 2002 svolge la professione di Omeopata  in Italia e dal 2009 in Svizzera come indipendente. 

2014-2016   Insegnamento di ALIMENTAZIONE ENERGETICA presso la scuola di  
   Medicina Empirica a Lamone 
Dal 2015  Insegnamento di OMEOPATIA CLASSICA presso l’ Accademia di  
   Omeopatia di Lamone 

CORSI DI FORMAZIONE 
Omeopatia: 
Italia   Nov 2004  “Le diatesi allergiche”          
Svizzera  Giu 2005  “ Problemi neurologici”      
Italia   Nov 2005  “Il processo omeopatico”                                
Germania  Mag 2006  “Piccoli, adolescenti, mezza età, anziani”      
Inghilterra  Sett 2006 “Managing difficult cases”         
Svizzera  Nov 2006 “Bambini difficili”          
Italia   Dic 2006 “Adolescenza”          
Svizzera Giu 2007  “ Le fasi femminili ”         
Germania Luglio 2007  “Little ones- adolescents-middle age-geriatrics”   
      
Italia   Dic 2007  “Il ciclo dei Kali”       
Germania Giu 2008  “Le malattie reumatiche”     
Inghilterra  Mar 2009  “Diventare esperti”        
Germania  Luglio 2009  “I bambini”        
Italia   Sett 2009    “Approccio ai bambini”      
Svizzera Gen 2010 “Bambini da 0 a 2 anni” 
Germania  luglio 2010 “Prima infanzia”  
Germania Sett.2011 “Le dipendenze” 
Svizzera Marzo 2012      Seminario intensivo con Dott. Spinedi 
Germania  Luglio 2012 “Esaurimento nervoso” 
Inghilterra ott. 2013 “ The treatment of OCD and other Anxiety Disorders”  
Inghilterra  sett. 2014 “The treatment of Chronic and acute Pain” 
Germania Luglio 2014  “ Autoimmune diseases” 
USA  Maggio 2015   “ Infamatory processes” 
USA  Ottobre 2015     “Inflamatory processes” 
Germania   Luglio 2016      “Autoimmune diesases II” 
Inghilterra Marzo 2017    “Anxiety” 
USA  Aprile 2017   “Geriatrics” 
Germania Luglio 2017   “Geriatrics” 



USA  Novembre 2017  “Geriatrics” 

Approfondimenti neurologici: 
Gennaio 2010 La prevenzione dei disturbi dello sviluppo- Diagnosi precoce dei disturbi 

del bambino e modalità di gestione del neonato    ARC - Verona   
Marzo 2010  Lo sviluppo neuro psicomotorio del bambino    ARC - Verona  
  
Maggio 2010  Les aspects sensoriels et moteurs de l’autisme    

   Université de Fribourg Suisse 

Dicembre 2010 Autismo ed altre comunicopatie nel contesto dei disturbi dello sviluppo 
ARC - Verona 

Dicembre 2010- Marzo 2011   Corso di formazione  sull’autismo -  ABA.  
       Associazione Svizzera Autismo – Lugano- CH 

Marzo 2011  Corso di formazione sul metodo TEACCH – Lugano CH 

ESPERIENZE ASSOCIATIVE 

• Dal 2006 Presidente della CHO (Corporazione Omeopati Hahnemanniani) che nel 2007 
costituisce il Registro Nazionale degli Omeopati Hahnemanniani con lo scopo di 
perseguire il riconoscimento professionale dell’omeopatia. Dal gennaio 2009 la CHO è 
membro effettivo dell’ ECCH (European Council for Classical Homeopathy). 

LINGUE CONOSCIUTE 

Italiano - madrelingua 
Inglese -  molto buono 
Francese - buona


